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Octubre
Juntos nos prepararemos para 
seguir creciendo en la virtud de 

la AMISTAD  

 
Vamos a conocer la idea central 

que guiará este mes la 
formación de guías y las 

actividades a realizar con los 
niños en Club COBU.  
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AMISTAD Octubre
CAFÉde

Idea central Lo que queremos lograr

Lo que queremos lograr

Lo que queremos lograr

Estar unidos a Jesús y 
permanecer en su 

amor, como lo hicieron 
los santos, nos hace 

asemejarnos a Él

Reflexionar sobre una de las vidas más 
extraordinarias de la historia, gran ejemplo de 

fidelidad y unidad con Dios: San José.

Personas extraordinarias

· Evangelio Parábola de la vid.
· Charla: San José, ejemplo de unidad con Dios 

(P. Pedro Castañera, LC).
· Reflexión personal.

Vístanse de santos y disfruten el día reflexionando sobre el 
ejemplo de estas extraordinarias personas que 

permanecieron unidas a Jesús. 
Recurso 

individual

 

Yo también quiero

Fiesta de santos

Fiesta de Santos

Busco la solucion

cuento

Mision en equipo

Lectura

Descubrir que estar unidos a Jesús, a ejemplo de lo santos, 
nos ayuda a permanecer en su amor y ser felices.

Actividad

Descubrir que si hay algún conflicto entre amigos, podemos 
resolverlo para crecer en la amistad y la vivencia del amor. 

Conozcan la vida de personas extraordinarias que 
permanecieron unidos a Jesús.  

Vístanse de santos y conozcan sobre ellos jugando el 
“Memorama de los Santos”.

 

En equipo, practiquen y busquen soluciones a diferentes 
situaciones de conflicto. Descubran que entre amigos nos 

podemos poner de acuerdo. 

Mision Catolica Mezcla de 
agua y vino. 

Capsulas

Mision laica



Antes de 
la misión

El pasado mes de septiembre, guiamos 
a nuestros niños a conocer los gustos 
de los personajes de la pandilla COBU, 
así como la alegría que les genera ser 

amigos.   

En el mes de octubre continuaremos 
reforzando esta virtud, enfocándonos 
en ella a la luz de la Fe, descubriendo 
que cuando estamos unidos a Jesús y 
permanecemos en su amor, como lo 

hicieron los santos, nos asemejaremos 
a Él.  

Reúnanse en su Café de Guías
 para reflexionar sobre esto 
y planear su Misión COBU. 



Amistad
Virtud que permite establecer 

una relación entre personas con 
quienes se comparten intereses 

y existe una simpatía mutua.  

Se caracteriza por un respeto 
recíproco y un genuino interés 

en el bien del amigo, 
apoyándose para ser mejores 

personas. 



Recordemos
Primeras señales
de que nuestros
hijos viven la 
AMISTAD

Disfrutar pasar el tiempo 
con otros niños.

Descubrir que puede 
convivir con más personas.

Tener muestras de cariño a sus 
hermanos y compañeros del salón. 

Un abrazo, un detalle o palabra. 

Preguntar por alguien que falta 
al salón o a una fiesta. 

Utilizar la palabra
 “amigo”, “amiga”.

Buscar la compañía de otros, 
en los juegos por ejemplo.

Conocer que cada persona es 
distinta, valiosa y todos 

merecemos respeto.

Estar dispuesto a ceder, compartir 
o tomar turnos, aunque en 
principio no sea sencillo. 



Practiquen juegos 
colectivos, que ayudan 

a desarrollar la habilidad 
de trabajar en equipo y 

a descubrir lo que 
puede sentir otra 

persona.

Evita comparaciones, 
reconoce la individualidad y 

fortalezas que cada uno tiene. Si 
entre ellos comparan o dicen “lo 
mío es más bonito”, “lo he hecho 
mejor que tú”, se les puede decir 

“recuerda que cada uno de 
nosotros somos distintos, a ti te 
gusta así, a tu compañero puede 

gustarle de otra manera”, o 
también “cada uno tenemos 

diferentes habilidades, algunos 
podemos hacer ciertas actividades 

con mayor facilidad que otras, y 
también hay actividades que nos 

cuestan más trabajo, por eso 
todos estamos 
aprendiendo.

Reconoce y 
recuérdales que cada 
uno es único y por lo 
tanto distinto a los 

demás. Por eso, todos 
tenemos gustos 

distintos, diferentes 
ritmos de aprendizaje, 

habilidades, etc. 

Explica a tus hijos 
que las opiniones y 

necesidades de 
cada persona son 

importantes. 
Sé ejemplo

 de amistad con tu 
familia, amigos, etc.  

Si alguien expresa sus 
emociones, valídalas 

repitiendo la emoción. 
“Veo  que dices que te 
sientes muy enojado”. 

Reconócele 
cuando muestra 

actitudes que 
reflejan 
amistad.

Recordemos
¿Cómo ayudar 
a mis hijos 
a vivir la
AMISTAD?



Desarrollo de una sesión
mensual con los niños

Oración COBU
5 minutos  

Cuento COBU 
20 minutos  

Misión
20 minutos  

¿Qué 
aprendimos 

hoy? 
5 minutos  

Recursos 
audiovisuales  

5 minutos  

Despedida
5 minutos  



Oración
COBU

Jesús, eres mi mejor amigo, 
gracias porque me amas 

mucho y me cuidas siempre. 
Te quiero y te entrego mi 
corazón para que lo llenes 

de cosas buenas. 

Amén.

Oración COBU
5 minutos  



Cuento
Yo también quiero 

La pandilla COBU conoce tres 
soluciones para resolver 
conflictos entre amigos. 

¿DÓNDE LO ENCUENTRO?  
En el compendio 

digital de cuentos COBU, 
página 62 .

BOTÓN 
DEL MES

Cuento COBU 
20 minutos  

Esperar mi turnoBuscar otra opción Compartir



Misión laica
Busco la solución 

En equipo, practiquen y busquen 
soluciones a diferentes situaciones de 
conflicto. Descubran que entre amigos 

nos podemos poner de acuerdo.

¿DÓNDE ENCUENTRO LA 
EXPLICACIÓN DE LA 

ACTIVIDAD?
En el compendio digital

de Cuentos COBU, 
página 69. 

Misión
20 minutos  



Misión católica
Fiesta de santos 

Los santos fueron personas 
extraordinarias que 

permanecieron unidos a Jesús. 

DESARROLLO DE LA MISIÓN
1. Invita a todos los niños a ir vestidos de un santo. 

2. Conozcan la vida de algunas personas extraordinarias a 
través del cuento "Santos extraordinarios". Descarga el 

cuento en el botón de Guías en www.amigosnet.net/club 
(botón descargable) y aprovecha los títeres para contarlo. 

3. Disfruten jugando el “Memorama de los Santos” donde 
además de divertirse conocerán más sobre ellos.  

4. Al final, platiquen sobre cómo todos los santos fueron 
grandes amigos de Jesús...¡y también nosotros podemos 

serlo! Jesús siempre nos invita a ser sus amigos porque nos 
ama mucho.

RECURSO INDIVIDUAL
MEMORAMA DE SANTOS 

Recuerda a todos los niños llevarlo 
a casa y jugar el juego en familia. 

Misión
20 minutos  



¿Qué 
aprendimos 

hoy? 
5 minutos  

¿Qué 
aprendimos
hoy? Platica con tus niños cómo se sintieron 

durante el día. Dale oportunidad de 
hablar a cada uno. 

Todos podemos ser 
santos. 
Los santos fueron 
amigos de Jesús. 
Una forma de platicar 
con nuestro amigo 
Jesús es haciendo una 
oración. 

Jugar con los amigos nos hace 
sonreír. 
Cada persona es única e 
irrepetible. 
Los amigos convivimos. 
Los amigos nos podemos poner 
de acuerdo. 
Las personas podemos tener 
diferentes gustos y diferentes 
actividades favoritas. 
Buscar otra solución, 
esperar mi turno o 
compartir son alternativas 
para resolver diferencias 
entre amigos. 



Recursos 
audiovisuales  

5 minutos  

Recursos
Audiovisuales

 CANCIONES
Encuéntralas en Spotify. 

“Tengo un amigo”.
“Si dices que sí”. 

Álbum COBU, ciclo A  

 VIDEOS

“Los amigos” 
“COBU: corazón bueno”

Net Oficial

https://www.youtube.com/@NETOficial-COBU
https://open.spotify.com/album/7Cgw9WRjyqYXhoQn62vUCH?si=QKtbKl1QTcmBOAdWabHZ_A


Despedida
5 minutos  

Despedida
 Termina la misión COBU 

bailando la canción 
“Corazón Bueno” 

 Repitan juntos
 la Oración COBU.

Jesús, eres mi mejor amigo, 
gracias porque me amas 

mucho y me cuidas 
siempre.  Te quiero y te 
entrego mi corazón para 

que lo llenes de cosas 
buenas.

Amén.



guíaGUÍA
del guíaGUÍA
del

www.amigosnet.netamigosnet.net amigosnet_net Net Oficial

https://amigosnet.net/#sliderIncio

