


BoLICHE DE LA AMISTAD
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i SEPTIEMBRE...COMENZAMOS!

iBienvenidos a esta primera mision de Club
NET, ciclo 23-24!

En Club NET nos gusta ser buenos amigos y
aprender de nuestro mejor amigo: jJesus!
Por eso iniciamos este mes con el pie
derecho aprendiendo sobre cémo vivir la
virtud de la amistad.

Te invitamos a conocer en el siguiente
esguema cémo vamos a trabajar para crecer
en familia y con los amigos, en esta
maravillosa virtud.
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Las personas estamos
hechas para el amor;
relacionarnos
positivamente con los
demas nos ayuda a
crecer y ser felices.
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Antes de la mision

REUNETE EN TU CAFE DE GUIAS PARA PREPARAR TU
MENTE Y CORAZON PARA LA MISION CON LOS NINOS.

Para esto pueden aprovechar el Kit Formativo Café de Guias, el
cual presenta material en video para reflexionar sobre la virtud,
asi como tips y actividades para acompanar a los niflos en su
proceso de formacion.

En el siguiente diagrama puedes conocer el objetivo a alcanzar
en tu café de guias, el material de formacion del kit para este
mes, y lo que hay que preparar.
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Las personas estamos hechas
para el amor; relacionarnos
positivamente con los demas
nos ayuda a crecery ser
felices.

Descubrir actitudes que
podemos vivir con nuestros
hijos para ayudarles a
desarrollar habilidades que
les permitan relacionarse
positivamente con los demas
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1. VIDEO
Hablemos de AMISTAD
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2.VIDEO
Preguntas de reflexién personal
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3. VIDEO
Tips para vivir la virtud

-

8-10 min

ACTIVIDADY .
GRUPAL 20-25 min

AMISTAL

4. ACTIVIDAD GRUPAL
“El mejor amigo”
Reflexionen sobre las cualidades de Jesus,
nuestro mejor amigo, y como podemos
practicarlas.
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Que preparar

- Wi-Fi
- Proyector

- Bocina

PARA ACTIVIDAD GRUPAL
- Descargar ppt de actividad grupal.
- Imagen de Jesus (tamano visible para el grupo).
- Papeletas adhesivas (tipo post it) y plumas para escribir.

- Cartulina o espacio donde colocar las papeletas adhesivas.

www.amigosnet.net



EN CASO DE NO CONTAR CON EL KIT PARA CAFE DE GUIAS, PUEDES PREPARAR LA
PARTE FORMATIVA DE TU CAFE CONSIDERANDO LOS SIGUIENTES FUNDAMENTOS:

Hemos sido creados a imagen y semejanza de Dios, por amor
y para amar. Es por eso que amar, es parte de la naturaleza
humana, y por eso amar y sentirnos amados, nos hace felices.

Saber relacionarnos positivamente nos hace sentirnos felices
porque responde al llamado al amor inscrito en nuestra
naturaleza. Somos por naturaleza sociables, estamos
Ilamados a vivir en comunidén. La primera comunién de amor
es la familia, en ella aprendemos a amar y a relacionarnos,
para después poder convivir con otras personas que nos
rodean.

Cada persona es Unica e irrepetible. Las diferencias no nos
separan, sino que nos ayudan a enriquecernos Yy
complementarnos.

Es importante desarrollar las habilidades y actitudes que nos
permiten convivir positivamente, de modo que cada persona
sea respetada, se descubra valiosa y en ese clima de respeto,
nos relacionemos positivamente, y pueda surgir la amistad.

Es por eso que es importante conocernos, descubrir la riqueza
interior propia y de cada persona, para entendernos,
valorarnos, ser empaticos y entablar relaciones de respeto y
ayuda mutua. Si en su entorno la persona es respetada, se
siente valiosa, se fortalecen los lazos de amistad y un clima de
justicia y de paz.

2Que es Vivir en AMISTAD?

- Descubrir que cada persona es Unica y podemos aprender juntos.

- Disfrutar compartir tiempo con los demas.
- Ayudarnos mutuamente a ser mejores.
- Apoyarnos en la buenas y en las malas.
- Respetarnos.
- Buscar el bien de nuestro amigo.
- Ser capaces de ponernos de acuerdo y buscar soluciones a
nuestras diferencias.



Como ayudar a los ninos a Vivir la amistad

1. Practiquen juegos colaborativos pues ayudan a desarrollar la habilidad de
trabajar en equipo y a descubrir lo que puede sentir otra persona.

2. Reconoce y recuérdales que cada uno es Unico y por lo tanto distinto a los
demas, por eso todos tenemos gustos distintos, diferentes ritmos de aprendizaje,
habilidades, etc.

3. Evita comparaciones, reconoce la individualidad de cada uno y las fortalezas
gue cada quien tiene. Si entre ellos comparan o dicen “lo mio es mas bonito”, “lo
he hecho mejor” se les puede decir “recuerda que cada uno de nosotros somos
distintos, a ti te gusta asi, a él puedo gustarle de otra manera”, o también “cada
uno tenemos diferentes habilidades, algunos podemos hacer ciertas actividades
con mayor facilidad que otras, y también hay otras que nos cuestan mas trabajo,
por eso todos estamos aprendiendo”.

4. Fomenta entre los miembros de la familia reconocer las cualidades de cada
uno y como cada quien aporta algo positivo.

5. Explica a los nifios que las opiniones y necesidades de cada persona son
importantes.

6. Escuchalo con atencién, asi cuando él o ella se relacione con otros también lo
hara.

7. Reconoce las actitudes que demuestren amistad. Por ejemplo: preocuparse por
un amigo, compartir sus cosas, estar dispuesto a ayudar a alguien mas, querer
darle algun detalle porque sabe que le agrada, etc.

8. Promueve la expresién de emociones.

9.si alguien expresa sus emociones, validalas repitiendo la emocién. “Dices que te

sientes muy enojado y lo entiendo”. Si lo expresan a otra persona, por ejemplo, sus

hermanos, promueve la escucha respetuosa. Los nifos estan aprendiendo a ser

gomprel?sivos y empaticos, poco a poco lo irdan logrando conforme avanzan en su
esarrollo.

'|O.Ay0dales a darse cuenta de que los verdaderos amigos buscan el bien.

T1. Muestra interés y conoce a los amigos de tu hijo.

12. Ayudales a buscar siempre solucionar positivamente los conflictos que se
susciten, a través de la escucha, de tratar de entender las razones del otro y buscar
dar soluciones constructivas.



Durante la mision

En la misidn de septiembre aprenderemos actitudes
gue nos ayudan a relacionarnos positivamente con
los demas para ser buenos amigos, a ejemplo de
Jesus, y sentirnos felices.

Reldnanse en un lugar amplio para aprender y
divertirse en la mision “Boliche de la amistad”.

Enseguida se explica en qué consiste esta misidon y
qué preparar para llevarla a cabo.

Como sentido de unidad y pertenencia, no olviden
portar su camiseta de Club NET, y idisfruten mucho
sSuU mision!
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AMISTAD Septiembre

Las personas estamos hechas para el amor; relacionarnos
positivamente con los demdas nos ayuda a crecer y ser felices.

) x&) Insfrucciones v &5 Duracion '
Momendo ns vyacCion -y Que preparay
¥ > 3}
4 Y] 4
’ . f} ’
Preparen el ambiente para hacer un i
} momentito de silencio con los nifios e } } . _ Oracion NET )
invitarlos a platicar desde el corazén con (incluida al final de esta guia).
) Jesus, nuestro mejor amigo. Oren juntos ¥ 5 mins ¥
con la oracién NET y ofrezcan a Jesus su ,
< X reunién, pidanle su guia y la proteccién }
1. ORACION de nuestra Madre del Cielo, la Virgen
4 Maria, en todo este afio que 4 %
» comenzamos. /)
) ) }
) ) )
) ) }
4 4 4
’ Organicen a los nifios en un circulo amplio y coloquen en el centro un ’ 4
) panuelo o pelota. A cada nifo indicale el nombre de un color. Nombra en ) ) Pariuelo o pelota.
voz alta un color y el nifo al que le tocé ese color debera correr al centro, 5 a 10 minutos
tomar el pafiuelo o pelota y decir su nombre, qué le gusta mas hacer, su )
y comida favorita y lo que no les gusta. Después regresa a su lugar para )
2. ACTIVACION R continuar la misma dinamica con otro nifio y asi sucesivamente. R )
4 Y 4
) ]
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AMISTAD septiembre

@ Momenfo | 2 Insfrucciones )

Que preparar

T | L] L] ,
) :.;;ﬂ'-_t" : -I-_;:c".'_ & 4 f- » 3 n y 4
2 B E‘_;s L i i 1 L -G ‘i}' i Opcional:
| .'.‘p}{g'_'.' | ’t B a4 "Q ) } Laminas de virtudes o dado de virtudes,
) R e - disponible en la tienda en linea.
) 10 minutos )
3. CONOCIENDO ) Con base en lo reflexionado en el café de guias, platiquen lo que entendemos
. X por la virtud de amistad, qué nos ayuda a vivirla y algunos ejemplos de lo que ) )
LA VIRTUD: ¥ es ser un buen amigo. Pueden usar como apoyo las [aminas de virtudes o el
AMISTAD dado de virtudes que se puede adquirir escribiendo a ) }
} inscripciones@amigosnet.net
py 4
2
) )
} Lean la historieta “Todos podemos fallar” en su revista Amigos de Jesus, edicién
especial, no.3. Después reflexionen la lectura con preguntas como las siguientes: }
} - ¢Qué hacian los personajes de la pandilla NET? Pagina1a 8 de revista “Amigos de
. ¢En qué fallé Diego?, ¢cémo se sintié?, ¢por qué se sintié asi? ) ) Jesus”, edicion especial, no. 3
} - ¢Qué le ayudo a Diego a sentirse mas tranquilo?
4. LECTURAY - ¢Qué le dijeron sus amigos cuando expresé cémo se sentia?, ¢se sintié mejor )
REFLEXION DE LA ) después de platicar con ellos? ) ef
HISTORIA: - ¢Qué creen que hubiera pasado si Diego no hubiera platicado lo que sentia y se . p B e
“ hubiera quedado con la idea de que estaban enojados con éI? 4 15 minutos ey
Todos podemos 4 5 q ] GRE Glne)jxele .
fallar”. - ¢Qué creen que hubieran pensado los amigos de Diego si él solo se hubiera ) )
4 alejado sin decirles lo que sentia?
- ¢Creen que el haber platicado y expresado lo que sentian les ayudé para ) }
¥ sentirse mejor y fortalecer su amistad?
- ¢Qué podemos concluir de esto?
Cuando convivimos con otras personas y sucede algo que nos causa alguna
emocién como tristeza, enojo, confusidn, etc., es importante buscar calmarnos y
una vez calmados, expresar lo que sentimos, e igualmente es importante
escuchar a quien nos expresa lo que siente para clarificar las cosas y buscar el
bien de ambas partes. Asi podemos entendernos mejor y fortalecer nuestra
amistad.
@ YouTube et oficial www.amigosnet.net
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AMISTAD septiembre

- ’
(@ Momento 2 Instrocciones » ‘ Qué preparar
}
) }
Muestra a los nifnos el juego educativo “Frases para expresar emociones”, 2 4
4 explicales que ese juego nos puede ayudar a saber expresar lo que sentimos ) Juego educativo Frases para expresar
;) cuando algo nos sucede y también a aprender a responder de forma amigable ) emociones.
cuando alguien nos expresa lo que siente. Saber expresar las emociones y saber )
5. JUEGO ) escuchar y responder cuando alguien nos expresa lo que siente, nos ayuda a ) 10 minutos
EDUCATIVO: entendernos y relacionarnos positivamente. )
“Frases para expresar ) ) . i . - ) ———
emociones”. Elije dos voluntarios y preséntales una situacion hipotética que genere alguna
emocion intensa, para que practiquen con su juego educativo, por ejemplo: ) )
}  Imagina que alguien pasa corriendo y te tumba tu sandwich. El nifio voluntario,
utilizando las frases y el formato de su juego educativo, expresa a otro p 4 L A
4 compafero lo que siente en esa situaciéon y su companero le responde también )
) apoyado en el formato que presenta el juego. Pueden presentarse otras 4
situaciones hipotéticas para que participen mas ninos. Explicales que pueden )
Y usar esa herramienta en la vida cotidiana para expresar lo que sienten. )
) )
)
PREVIO A COMENZAR: _ Material por equipo:
- Pega una frase en cada una de las botellas y colécalas formando un triangulo - Diez botellas de PET vacias.
equilatero, en el area donde van a jugar boliche. . .+ Una pelota suave.
- Prepara una medalla para cada nifio pegando una moneda con un listén; en 30 minutos - Diez letreros con frases que
6. MISION EN cada moneda puedes colocar un papel que diga: “Yo vivo la amistad”. dificultan vivir la amistad: enojo,
burla, desinterés, chisme, egoismo,
. EIQL:\'PC?: | EN LA MISION: crl'tic_as, desprecio, deslgaltad,
Bo ol s ) 1. Invitalos a jugar boliche por equipos. mentiras, palabras ofensivas. El
amistad”. 2. Explica que los pinos representan actitudes o expresiones que dificultan tamano de los letreros depende del
relacionarnos positivamente y ser buenos amigos, asi que el juego se trata de tamafio de las botellas porque van
derribar todas esas actitudes y asi ser un buen amigo. pegados en ellas.
3. Explica que por turnos, cada uno en sus lanzamientos intentara derribar el
mayor numero de botellas (pinos) posibles.
@ YouTube et oficial www.amigosnet.net
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AMISTAD Septiembre

' Duracion Qué preparar

-~

@ Momento 2 Insfrucciones )

}
} ) . y - Monedas de chocolate y un listén
P 4..Cada uno If:\nzara una vez la pelota. Cad.a_plno que cae es un punto. 4 (para hacer una medalla para cada
5. El juego termina cuando todos hayan participado y hayan completado el ) ) nifo).
} » ‘tiempo que se destiné para este juego. . . - Descargar, recortar y pegar en cada
6. Reflexion: Platiquen qué aprendieron sobre la amistad, qué actitudes y ) } moneda, la imagen “Yo vivo la
) exprt_asiones nos ayudan a ser.?uenos amigos y q‘L‘Jé hay que evitar. ) amistad” ubicada en la seccién de
7. Termina entregando a cada nifio una medalla de “Yo vivo la amistad”. ) ) descargas de la App NET/Guias.
)
}
}
}
py 4
‘ )
) )
}
) }
) }
}
” . . ) L
) Hagan una lluvia de ideas de todas las actitudes que nos ayudan a ser un | de Jesu
buen amigo. Comenten que todas esas caracteristicas para vivir la amistad las g 2 n[;ager:j i
4 tiene Jesus, por eso El es nuestro mejor amigo, y si vivimos lo que nos ensefia, 5 minutos S iz gl
s seremos también buenos amigos. Todos estamos invitados a imitar esas ]
caracteristicas para vivir la virtud de la amistad. ---:Q
7. CIERRE ) } . i
) Lancen su dado de cierre y compartan lo que aprendieron en esta mision.
}
) )
)
}
}
p 4
&«
) & D .
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(’ amigosnet.net amigosnet_net @D YouTube net oficial www.amigosnet.net



MISTAD Septiembre

@ Momen+to o Insfrucciones )

Que preparar

y
} ! y
2 E.n un ambjentg de calma, re(man;e en oracién y platiquen con Jes.as yla 4 5 minutos Imagen de Jesus
Virgen Maria, pidanles ayuda para imitar sus virtudes, para actuar siempre I ) y de la Virgen Maria.
/ ) con amor, perdonando, ayudando, respetando, respetando turnos, valorando
) a cada persona, amando como Jesus y Maria, nos aman. ) )
8. ORACION FINAL N ) )
}
) 3}
p 4
- )
) ]
)
) }
Sella el pasaporte por haber sido ) Y
} parte de la misién de septiembre e
inc\i/italos :’pa.\r'tigipar gn la misiﬁ')n 3 } Invitacién de octubre:
3 e octubre: "Fiesta de santos". s flm s
Motivalos a pensar de qué santo y 2
2 quisieran vestirse y a prepararse W AMISTAD
conociendo su vida, para participar ) )
9_' AV,',SOS ) en esta gran fiesta de amigos de
Invitacién a la Jesus. ) } -,
siguiente mision. ) R o 3
} ) } o. )
4 ! ’
¢
) ) ) o8 Y
GUIA,
W gua
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oracion NET

Jesus, amigo mio, habla a mi corazén.

Te agradezco por darme todo tu amor,
por tus dones, tu gracia y comprension.

Ayudame a ser misionero de la Nueva

Evangelizacion para que muchos nifios

te conozcan, te amen y formemos una
gran cadena de esperanza junto al Papa.

Virgen Maria, mi dulce Madre Santisima,
cuidame y protégeme de todo mal.

TU que eres mi guia, enséihame a hacer
lo que a Jesus le agrada, para estar con
El y contigo en el cielo para siempre.

Ameén.

ﬂ amigosnet.net amigosnet_net @D YouTube net oficial www.amigosnet.net



Kit camilias

Para mayor informacion
escribe a:
integracion@amigosnet.net

ﬁ amigosnet.net

Revista Amigos
de Jesus, edicién
especial No. 3
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Poéster de
personajes NET

Seis juegos
educativos

2 @ d que incluyen

Camino de

= Adviento y

@ * Camino de
p Cuaresma NET

Pasaporte con
diez stickers
para motivar

asistencia

Adquiérelo en la tienda NET en linea https://www.wp.amigosnet.net/
© 8131922024 ,8180409230 I inscripciones@amigosnet.net
o con la Directora NET de tu localidad

*Los precios pueden cambiar al momento de su cotizacién, para consultar
precios vigentes visita nuestra tienda en linea: www.wp.amigosnet.net

amigosnet_net @D YouTube net oficial www.amigosnet.net
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Materiales especiales para
acompanar tus misiones NET

- Globos NET - Laminas de virtudes - Dado de virtudes - Coroplast de Jesus
- Coroplast de la Virgen Maria - Coroplast COBU - Coroplast Jerénimo
- Coroplast Pandilla NET - Coroplast Pandilla NET y COBU
- Coroplast Nacimientos COBU y NET =,
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