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Noviembre

El amor de Dios, la Virgen María, nuestra 
familia…nuestros amigos…la 

naturaleza…¡estamos rodeados de 
bendiciones y nuestro corazón se llena de 

agradecimiento! Por eso este mes lo 
dedicaremos a reflexionar y expresar la 

virtud de la gratitud y qué mejor manera de 
agradecer tanto amor compartiendo con 

quien lo necesita. 

¡Ayudando agradecemos tantas bendiciones!

!
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CAFÉde

Idea central Lo que queremos lograr

Lo que queremos lograr

Lo que queremos lograr

Recurso 
individual

 

cuento Historia 

Mision Catolica

Actividad

Capsulas

Mision laica

 

Estamos rodeados de 
cosas y personas 

buenas, solo hay que 
darnos la oportunidad 

de descubrirlas. 

Reflexionar sobre actitudes que podemos vivir 
para ayudar a nuestros hijos a descubrir las 

cosas extraordinarias que hay a nuestro 
alrededor; que se reconozcan bendecidos y así 

surja en su corazón el deseo de agradecer.

Agradezco ayudando a los demás.

· Hablemos de gratitud.
· Reflexión personal.

· Tips para vivir la virtud.

Camino de Adviento

Recurso individual

Un gran día

Descubrir que estamos rodeados de cosas bellas por las cuales 
podemos agradecer, y ayudar a quien lo necesita, es una forma 

de dar gracias por tanto.

Descubrir que estamos rodeados de cosas bellas por las 
cuales podemos agradecer.

TELETON, ayudar es una manera de agradecer
Organicen actividades para ayudar al Teletón. Será una forma 

de agradecer todo lo que tenemos y ayudar a otros. 

Recuerden entregar el 
camino de Adviento.  

Cuantas cosas buenas! 
A través de la observación y escucha, descubran tantas cosas 

bellas que existen a nuestro alrededor.  

Pared de 
bendiciones 

Recauden fondos para 
ayudar al Teletón. Es una 

forma de agradecer por las 
bendiciones recibidas.  

TELETON, ayudando agradecemos tantas bendiciones

Mision en equipo



REÚNETE EN TU CAFÉ DE GUÍAS PARA PREPARAR TU 
MENTE Y CORAZÓN PARA LA MISIÓN CON LOS NIÑOS.

Pueden apoyarse en el kit formativo Café de Guías, el cual 
incluye en sus cápsulas casos y tips para ayudar a nuestros 

niños a sentirse bendecidos al reconocer cuántas personas y 
cosas bellas los rodean, de manera que brote naturalmente de 

su corazón la gratitud y el deseo de hacer el bien.

Para adquirir el Kit Formativo Café de Guías escribe a    
integracion@amigosnet.net

En el siguiente diagrama puedes conocer el objetivo a alcanzar 
en tu café de guías, el material de formación del kit para este 

mes, y lo que hay que preparar.

CAFÉde

Antes de la mision
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•  Wi-Fi 

• Proyector 

• Bocina 

Para actividad grupal

• Descargar ppt de Actividad grupal: “Agradezco ayudando a los demás”. 

 
• Si es posible, realizar las “Preguntas de reflexión” 

en un espacio al aire libre o con ventanas. 

1. Video
Hablemos de GRATITUD

2. Video
Preguntas de reflexión personal

10-12 min

5-8 min

8-10 min

30 min

3. Video
Tips para vivir la virtud

4. ACTIVIDAD GRUPAL
“Agradezco ayudando 

a los demás”

Reflexionemos sobre actitudes 
que podemos vivir para ayudar 
a nuestros hijos a descubrir las 
cosas extraordinarias que hay a 

nuestro alrededor, que se 
reconozcan bendecidos y así 

surja en su corazón el deseo de 
agradecer. 

Estamos rodeados de cosas y 
personas buenas, sólo hay 

que darnos la oportunidad de 
descubrirlas. 

Duracion Que preparar 
Recurso formativo



EN CASO DE NO CONTAR CON EL KIT PARA CAFÉ DE GUÍAS, PUEDES PREPARAR LA 
PARTE FORMATIVA DE TU CAFÉ CONSIDERANDO LAS SIGUIENTES REFLEXIONES:

GRATITUD
Para ayudar a nuestros hijos a ser agradecidos es importante 
estar atento para descubrir y reconocer las cosas, personas y 
acciones buenas que hay a su alrededor todos los días. Darnos la 
oportunidad de maravillarnos con lo sencillo que en ocasiones 
damos por hecho y que en realidad hace una diferencia en 
nuestra vida, como respirar, movernos, abrir nuestros ojos; tener 
una casa y ropa limpia, personas que nos quieren y nos cuidan; 
alimento en nuestra mesa, agua, aire, electricidad, innumerables 
regalos que nos rodean y que a veces no nos percatamos.

ASPECTOS CLAVE SOBRE LA VIVENCIA DE LA GRATITUD: 
• Hemos sido creados por Dios por amor.
• Además de nuestra existencia, Dios nos rodeó de incontables 
regalos y bendiciones, desde la naturaleza, hasta su presencia y 
gracia en los sacramentos.
• Dios ha dotado a la persona de inteligencia y voluntad, además 
la ha creado libre.
• Al ser creados por Dios a su imagen, en nuestro corazón está el 
deseo de amar y ser amado, que es la huella de nuestro Creador, 
quien Es todo AMOR.
• El amor de Dios es un acto continuo, no termina, sus dones 
continúan derramándose.
• Si estamos atentos podremos descubrir muchas bendiciones y 
personas que nos aman y nos cuidan.
• Muchas cosas de las que tenemos y disfrutamos son 
consecuencia del esfuerzo y trabajo de los demás. Reconocerlas, 
valorarlas y cuidarlas es una forma de mostrar nuestra gratitud.
• Existen diferentes formas de dar las gracias, con palabras, 
gestos, actitudes amables, actos de servicio y ayuda.

¿CÓMO RECONOCER QUE NUESTRO HIJO VIVE LA GRATITUD?
• Comienza a decir gracias a través de palabras, acciones o gestos de 
cariño. Por ejemplo: prepara un dibujo para papá, lleva una flor a casa 
para mamá, regala a la maestra algo hecho por sí mismo, etc. 
• Descubre y nombra cosas y personas buenas que identifica a su 
alrededor.
• Escucha los sonidos de la naturaleza y observa las cosas lindas que lo 
rodean. Menciona algunas frases como “qué bonito pajarito”, “qué bella 
flor”. 
• Cuida las propias cosas y la naturaleza, pues las considera como algo 
valioso. Por ejemplo: guarda su suéter en la mochila, usa su mandil para 
no mancharse, cuida sus útiles y los guarda en su lugar pues sabe que 
cuesta conseguirlos y los cuida. También se esfuerza por no desperdiciar 
agua o comida, apaga las luces, reciclar. Se da cuenta que esas acciones 
son una forma de cuidar lo que ha recibido. 
• Disfruta los momentos de felicidad y alegría, sonríe. 
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En la misión de noviembre reflexionaremos cómo 
estamos rodeados de personas y cosas bellas que 

alegran nuestra vida. Descubriremos que al 
sentirnos tan bendecidos, brota en nosotros la 
gratitud y qué mejor forma de agradecer que 

corresponder ayudando a quienes lo necesitan, por 
lo que en esta misión nos organizaremos para 

realizar actividades para ayudar a Teletón.  

Enseguida se explica en qué consiste esta misión y 
qué preparar para llevarla a cabo.

Como sentido de unidad y pertenencia, no olviden 
portar su camiseta de Club NET, 

y ¡disfruten mucho su misión!

Durante la mision
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¡Ayudando 
agradecemos 

tantas 
bendiciones!

!
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Estamos rodeados de cosas y personas buenas, solo hay 

que darnos la oportunidad de descubrirlas.

Oración NET
 (incluida al final de esta guía).

· Pelota pequeña 

· tLugar abierto o con ventanas 
para observar elementos de la 

naturaleza.

Prepara un ambiente tranquilo e 
invita a los niños a cerrar sus ojos 

y recordar que Jesús, su mejor 
amigo, los ha invitado en este día 
a estar juntos, para darnos cuenta 

lo mucho que nos ama y nos 
invita a hacer el bien. Pueden 

rezar juntos la oración NET.

Reúne a los niños en círculo, de preferencia en un lugar abierto. Explica que 
les irás lanzando una pelota nombrando una dirección, como arriba, abajo, 

izquierda, derecha. A quien le toque cachar la pelota deberá voltear hacia la 
dirección que indiques y tendrá que identificar y nombrar algo que vea en 

esa dirección por la cual pueda dar gracias. Por ejemplo: al lanzar la pelota y 
decir arriba, el niño podrá mencionar “cielo” o “pajaritos”; al lanzar la pelota y 

decir derecha, podría decir “árboles” o el nombre de un amigo y así 
sucesivamente, de manera que en todas las direcciones los niños 

identifiquen personas, objetos o elementos de la naturaleza por los cuales 
dar gracias. 

5 mins

5 a 10 minutos

1. ORACIÓN

2. ACTIVACIÓN

Que preparar Momento Instrucciones Duracion
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4. JUEGO 
EDUCATIVO: 
Caminito de 

Adviento.

3. CONOCIENDO 
LA VIRTUD: 
GRATITUD

Opcional:
Láminas de virtudes o dado de virtudes, 

disponible en la tienda en línea. 
Con base en lo visto en el café de guías explica brevemente a los niños lo que 

significa la virtud de la gratitud y comenten algunos ejemplos de cómo 
podemos vivirla. 

Pueden usar como apoyo las láminas de virtudes o el dado de virtudes que se 
puede adquirir escribiendo a inscripciones@amigosnet.net

5 minutos

5 minutos

CAMINO DE ADVIENTO

Explica a los niños que estamos muy cerca de empezar el Adviento que 
es una etapa de preparación para recibir a Jesús en Navidad con un 

corazón lleno de amor y buenas acciones. Dales a conocer el “Caminito 
de Adviento” y explícales cómo utilizarlo para aprovecharlo mejor y 

empezar a seguirlo a partir del primer domingo de diciembre.

Que preparar Momento Instrucciones Duracion
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5. LECTURA 
“La pared de 
bendiciones”.

20 minutos · Páginas 
11 a 14 de la revista “Amigos de Jesús”, 

edición especial, no. 3 

· Hoja de rotafolio o cartulina
· Pintura digital

· Plumones de colores
· Papeletas adhesivas de colores 

(opcional)

Lean las páginas 11 a 14 “La pared de bendiciones” en su revista Amigos de Jesús, 
edición especial, no.3. Después comenten:

· ¿Qué hicieron los personajes de la pandilla?
· Así como los personajes de la pandilla ¿también nosotros contamos con muchas 

bendiciones a nuestro alrededor?
· ¿Qué bendiciones podemos encontrar aquí?, ¿y en nuestra casa?, ¿en nuestra 

familia?, ¿y en la naturaleza?, ¿en las personas que nos rodean?
·  ¿Quién hace posible las cosas que podemos disfrutar en nuestra casa, escuela, 

parque, etc. (como los muebles, ropa, útiles, juguetes)?
· ¿Qué cosas de las que hay en la naturaleza disfrutamos? ¿quién las hizo?

Ayuda a los niños a darse cuenta de que estamos rodeados de personas y cosas 
bellas, personas que hacen posible que sintamos cariño, que nos cuidan; 

personas que hacen posible encontrar los lugares limpios, tener alimentos, 
seguridad, muebles, libros, juguetes…todo lo que necesitamos día a día. Y 

estamos rodeados de la belleza de la naturaleza, árboles y flores que adornan los 
jardines, y plantas que nos dan alimentos; animalitos de muchos tipos, unos que 

ayudan a polinizar, otros a producir alimentos, y otros muy divertidos. Dios nos ha 
permitido todas esas bendiciones porque nos ama y busca nuestro bien.

Invita a los niños a pensar por cuáles de todos estos regalos de Dios se sienten 
agradecidos. Después en una hoja de rotafolio o cartulina, pinte cada uno su 

mano y escriba o dibuje dentro de ella aquello por lo que se siente muy 
agradecido (pueden hacerlo imprimiendo cada quien la huella de su mano o bien 

escribiendo o dibujando en papeletas adhesivas de colores). Al final tendrán su 
propia “Pared de bendiciones”, como los personajes de la pandilla NET.

Después invítalos a pensar de qué manera podrían mostrar su agradecimiento 
por esas bendiciones, por ejemplo, hacerle una cartita o dibujo a una persona, 
cuidar las cosas que nos rodean, dar gracias a Dios, ayudar a quien lo necesita.  

Que preparar Momento Instrucciones Duracion
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Materiales de acuerdo a las actividades 
a realizar para ayudar a Teletón.

En la página NET, sección Club, puedes 
encontrar para descarga unas 

etiquetas que puedes utilizar para 
colocar en los productos para recaudar 

fondos.

Platica con los niños que una forma de agradecer todo el amor y bendiciones 
de Dios, es dando amor y ayudar a quien lo necesita. Una oportunidad muy 
grande para hacerlo es apoyando a los niños del Teletón. Explícales que hay 

muchos niños con diferentes dificultades, como por ejemplo, que no pueden 
caminar, escuchar, ver, sostenerse, pero tienen muchas ganas de salir 

adelante y nosotros podemos ayudarles. 

Invítalos a organizar actividades para recaudar fondos para ayudar a los niños 
de Teletón, hagan lluvia de ideas y elijan aquellas que les parezca mejor 

realizar, puede ser por ejemplo: hacer venta en el recreo de galletas, 
pastelitos, snacks; hacer manualidades para vender, o una función de cine o 

play date a beneficio, entre otras. Organícense en equipos y pónganse de 
acuerdo en qué puede ayudar cada quien. 

Pueden aprovechar la reunión para empezar a preparar sus actividades. Usen 
su creatividad ¡y manos a la obra!

30 minutos

6. MISIÓN EN 
EQUIPO: 

“Teletón: Ayudando 
agradecemos tantas 

bendiciones”.

7. CIERRE 

Lancen su dado de cierre y compartan lo que les gustó y 
aprendieron en esta misión.

Dado de cierre

5 minutos

Que preparar Momento Instrucciones Duracion
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9. AVISOS
Pasaporte, avisos e 

invitación a la 
siguiente misión.

8. ORACIÓN FINAL

Imagen de Jesús 
y de la Virgen María.

Reúnanse en un clima de calma 
entorno a la imagen de Jesús y de la 

Virgen María, e invita a los niños a 
expresar de manera espontánea su 
agradecimiento a Dios y a la Virgen 
por este día y por lo que cada quien 

tenga en su interior.

Recuerda sellar el pasaporte por participar con entusiasmo en 
esta misión.

Invita a los niños a la misión de diciembre: “Posada NET”. 
Comunica día, hora y lugar y motívalos a participar con mucho 

ánimo para celebrar que Jesús quiso hacerse pequeño y venir al 
mundo a darnos su paz y salvación.

5 minutos

Invitación de 
diciembre:

“Posada NET”..

Pasaporte

Que preparar Momento Instrucciones Duracion
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Jesús, amigo mío, habla a mi corazón.

Te agradezco por darme todo tu amor, 
por tus dones, tu gracia y comprensión.

Ayúdame a ser misionero de la Nueva 
Evangelización para que muchos niños 
te conozcan, te amen y formemos una 

gran cadena de esperanza junto al Papa.

Virgen María, mi dulce Madre Santísima, 
cuídame y protégeme de todo mal.

Tú que eres mi guía, enséñame a hacer 
lo que a Jesús le agrada, para estar con 

Él y contigo en el cielo para siempre.

Amén.

Oracion NET
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Kit familias
 NET

Para mayor información 
escribe a:

integracion@amigosnet.net

www.amigosnet.netamigosnet.net Net Oficialamigosnet_net

Póster de 
personajes NET

*Los precios pueden cambiar al momento de su cotización, para consultar 
precios vigentes visita nuestra tienda en línea: www.wp.amigosnet.net

Adquiérelo en la tienda NET en línea https://www.wp.amigosnet.net/ 
8131922024        8180409230          inscripciones@amigosnet.net

o con la Directora NET de tu localidad

KIT PARA

CLUB NET

$377¡QUE  NADIE  SE  QUEDE 

S IN  EL  SUYO!  

Revista Amigos 
de Jesús, edición 

especial No. 3

Pasaporte con 
diez stickers 
para motivar 

asistencia 

Seis juegos 
educativos

que incluyen 
Camino de 
Adviento y 
Camino de 

Cuaresma NET
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Materiales especiales para 
acompanar tus misiones NET



¡Gracias!
GUÍAguíadel
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