
Honestidad . Mayo



Mayo
¡VIVAMOS LA VIRTUD DE LA 

HONESTIDAD!

Enseguida encontrarás el esquema 
general con la idea central y temática 

que guiará este mes de MAYO la 
formación como guías y las actividades 
a realizar con los niños de Club COBU.
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CAFÉde

Idea central Lo que queremos lograr

Lo que queremos lograr

Lo que queremos lograr

Recurso 
individual

María es el mayor 
ejemplo de amor a 

Jesús y a los demás; 
junto a ella podemos 
encontrar el camino 
para llegar a Él y vivir 

en su amor.

Recordar que en la Virgen María, Jesús nos ha 
dado una Madre en quien podemos confiar 
nuestras necesidades y nos enseña cómo 

seguir a Jesús y vivir en su amor. 

El Santo Rosario .

· Evangelio: “He ahí a tu Madre”
 (Jn. 19, 25-27). 

· Charla: “María, Madre nuestra” 
(Margarita Martínez, laica consagrada 

Regnum Christi). 
· Reflexión personal. 

Memorama advocaciones 
marianas. 

Conozcan las diferentes advocaciones 
de la Virgen María y ofrézcanle flores 

con el rezo del Rosario. 

Recurso individual

 

Pido, cuido y regreso

Estrellas a Maria

Virgen Maria, modelo de amor a Dios y a los demas

cuento

Mision en equipo

Historia 

HONESTIDAD Mayo

Reconocer a la Virgen María como modelo de amor a Dios y a 
nosotros sus hijos. 

Descubrir que cuidar mis cosas y las de los 
demás nos ayuda a convivir mejor. 

 

Conozcan cómo podemos platicar con María. Recen juntos un 
misterio del rosario y ofrezcan flores a María. 

Lleven la imagen de María a casa; cada noche recen un 
avemaría en familia y peguen una estrella en el cielo. 

Armen un show musical; recuerden pedir prestados, cuidar 
y regresar los instrumentos musicales.

Mision Catolica

Actividad

Maria, ejemplo 
de virtudes.

Capsulas

Show de Talentos
Mision laica



Honestidad

María es el mayor ejemplo de 
amor a Jesús y a los demás; 

junto a ella podemos 
encontrar el camino para 

llegar a Él y vivir en su amor. 



Se congruente con 
tus palabras y 

acciones.

Reconoce y respeta 
el proceso de 

desarrollo de tus 
hijos, en edad 

preescolar le es difícil 
distinguir entre 

realidad y fantasía. 

Fomenta un 
ambiente de 
aceptación y 

cariño.

Hazle ver con 
palabras y acciones 
que la honestidad 
tiene más ventajas 

que la mentira. 

Sé sincero contigo 
mismo y con los 

demás.  

Da ejemplo; evita 
las mentiras, 

incluso aquellas 
que parecen 
“inocentes”. 

Cumple 
siempre la 

palabra dada.

¿Cómo ayudar 
a mis hijos 
a vivir la
HONESTIDAD?



Empieza a reconocer la diferencia 
entre la verdad y la mentira, y se 

esfuerza por decir la verdad.

Poco a poco va diferenciando la 
fantasía de la realidad.

Cuando comete un error, lo 
reconoce, no lo oculta, ni lo niega.  

Quizás no lo reconozca a la primera, 
pero sí después de platicar con él o 
ella en un ambiente de confianza.

Recordemos 
primeras señales
de que nuestros
hijos viven la 
HONESTIDAD



Desarrollo de una sesión
mensual con los niños

Oración COBU
5 minutos  

Cuento COBU 
20 minutos  

Misión
20 minutos  

¿Qué 
aprendimos 

hoy? 
5 minutos  

Recursos 
audiovisuales  

5 minutos  

Despedida
5 minutos  



Oración
COBU

Jesús, eres mi mejor amigo, 
gracias porque me amas 

mucho y me cuidas siempre. 
Te quiero y te entrego mi 
corazón para que lo llenes 

de cosas buenas. 

Amén.

Oración COBU
5 minutos  



Cuento
Pido, cuido 
y regreso Miss Tuli lleva una sorpresa al salón, 

la cual les ayudará a reflexionar 
sobre la importancia de cuidar y 

regresar lo que nos prestan.

¿DÓNDE LO ENCUENTRO?  
En el compendio digital 

de cuentos COBU página 137.

BOTÓN 
DEL MES

Cuento COBU 
20 minutos  



Misión laica
Show de talentos

Preparen y decoren su capa súper 
segura; llévenla a casa y recuerden la 

importancia de seguir indicaciones para 
cuidarnos.

¿DÓNDE ENCUENTRO LA 
EXPLICACIÓN DE LA 

ACTIVIDAD?
En el compendio digital

de Cuentos COBU.

Misión
20 minutos  



Misión católica
Estrellas a María

RECURSO INDIVIDUAL
ESTRELLAS A MARÍA

Recuerda a todos los niños 
llevarlo a casa. 

Misión
20 minutos  
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Conozcan cómo 
podemos platicar 

con María. 
Recen juntos 

un misterio del 
rosario y ofrezcan 

flores a María.

Toma una foto al final de la 
Misión y etiquétanos: 

DESARROLLO DE LA MISIÓN
1. Entrega el recurso individual “Estrellas a María”.

2. Platícales: Todos tenemos una mamá en el cielo que 
siempre nos cuida, nos escucha, nos protege y nos 

acompaña, ella es la Virgen María.  
¿Cómo podemos platicar con ella? A través de la oración, 
cuando rezamos un avemaría, como lo hacemos al rezar 
el rosario, ella se pone muy feliz. Cada rezo del avemaría 
es similar a regalarle una flor y así como tu mamá en la 

tierra se pone muy feliz cuando le das una flor, lo mismo 
pasa con la Virgen María.  

3. Invítalos a rezar juntos un misterio del rosario y 
ofrezcan flores a la Virgen María. 

4.  Al final, invítalos a llevar la actividad a casa y seguir 
rezando en familia. 



¿Qué 
aprendimos 

hoy? 
5 minutos  

¿Qué 
aprendimos
hoy? Platica con tus niños cómo se sintieron durante el día.

Dale la oportunidad de hablar a cada uno.

MISIÓN LAICA MISIÓN CATÓLICA
Puedo cumplir lo que digo.

Mi palabra tiene un gran valor. 

Cuando digo que voy a hacer 
algo, es mi compromiso 
cumplirlo. 

Cuando me prestan algo, debo 
cuidarlo y regresarlo.

Cuando digo la verdad y cumplo 
lo que digo, los demás confían 
en mí.

Todos tenemos una mamá 
en el cielo; la Virgen María,  
siempre nos cuida, nos 
escucha, nos protege y nos 
acompaña.

Cuando rezamos el rosario, 
ella se pone muy feliz. 

Cada rezo del avemaría es 
similar a regalarle una flor.



Recursos 
audiovisuales  

5 minutos  

Recursos
Audiovisuales

CANCIONES
Encuéntralas en Spotify

· Decir la verdad
· Es María

 VIDEOS

· Decir la verdad
· Es María

Net Oficial



Despedida
5 minutos  

Despedida
Termina la misión COBU rezando juntos 
un avemaría. También pueden cantar la 

canción:
“Es María.”

 Repitan juntos
 la Oración COBU.

Jesús, eres mi mejor amigo, gracias 
porque me amas mucho y me cuidas 
siempre.  Te quiero y te entrego mi 
corazón para que lo llenes de cosas 

buenas.

Amén.



guíaGUÍA
del guíaGUÍA
del
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