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En diciembre reflexionaremos sobre el 
ejemplo de generosidad de nuestra Madre, la 
Virgen María, cuyo corazón, lleno de Gracia, la 
movía siempre a hacer el bien, a decir “Sí” a 

DIOS y ayudar a quien lo necesitara. 
Siguiendo su ejemplo, y en el ambiente de 

espera del nacimiento de Jesús Niño, 
viviremos la generosidad con algún bebé que 
esté por nacer y necesite algo que podamos 

compartir. 

En el siguiente diagrama puedes conocer el 
mensaje central para este mes, el material de 
formación para el café de guías, y lo que hay 

que preparar para la misión con los niños. 

guíaGUÍA
del

DICIEMBRE
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DICIEMBREGENEROSIDAD

Idea central

CAFÉde

Reflexionen sobre el “Sí” 
generoso de la Virgen María, que 
hizo posible la venida de Jesús, 

nuestro salvador, al mundo.

Azúcar

 

Capsulas

María nos muestra que la 
presencia de Jesús en 

nuestra vida nos llena de 
gozo y nos mueve a 
ayudar a los demás.

Durante este mes regalen un vale a las personas 
que son importantes para ustedes.

Seis vales de 
buenos deseos. 

Recurso 
individual

Regalos del corazón Ayudar a bebés por nacer

Miss Tuli invita a la pandilla 
COBU a colaborar con una 

casa de adultos mayores en 
tiempo de Navidad. 

Compartir para ayudar

cuento

Mision en equipo
Compartir para ayudar

Opcion 2 Catolica

Opcion 1

María, un sí generoso

Lectura
Charla espiritual

María, llena de Dios y de su Amor, corre a llevar 
ese amor a su prima Isabel,  y con ello, gozo 
y esperanza. La visitación de María es una 

invitación a dar amor y alegría a los demás para 
preparar el corazón a la venida de Jesús.

Preparen una canasta de artículos de primera 
necesidad para algún bebé próximo a nacer 

y hágansela llegar. Celebren la alegría del 
nacimiento de Jesús en su posada NET. 

• Evangelio de “La Visitación de María”.
• Charla: “La visitación de María a Isabel”  

(Ángeles Conde, laica consagrada Regnum Christi).
• Preguntas de reflexión.

• Actividad grupal: “Jesús, tu pesebre quiero ser”.

Misiones
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Asistan a su café de guías para alimentarse 
espiritualmente, de manera especial, en este tiempo en 

que estamos muy cerca de celebrar el nacimiento de 
nuestro Señor Jesús. Reflexionen el evangelio de la 

visitación de María a su prima Isabel y profundicen con 
la charla de Ángeles Conde, consagrada de Regnum 
Christi. Finalmente participen de la actividad grupal 

“Jesús, tu pesebre quiero ser”.  Estos recursos servirán 
como formación espiritual para preparar con mucho 

amor su misión con los niños y motivarlos a hacer vida 
el ejemplo de generosidad de nuestra Madre María 

Santísima, especialmente en este tiempo de Navidad. 

En el siguiente diagrama puedes conocer el objetivo a 
alcanzar en tu kit café de guías, el material de 

formación para este mes, y lo que hay que preparar 
para tu misión con los niños.  

Si no cuentas con tu kit café de guías, escribe a 
integracion@amigosnet.net 

guíaGUÍA
del

ANTES 
DE LA MISIÓN
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Duracion Que preparar 
Recurso formativo

DICIEMBREGENEROSIDAD

María, llena de Dios y de Su Amor, corre a 
llevar ese amor a su prima Isabel, y con ello, 
gozo y esperanza. La visitación de María es 

una invitación a dar amor y alegría a los 
demás para preparar el corazón a la venida 

de Jesús. 

María nos muestra que la presencia 
de Jesús en nuestra vida nos llena de 

gozo y nos mueve a ayudar a los 
demás. 

1:20 min

12 min

5 min

25 min

•  Wi-Fi 
• Proyector 

• Bocina 

PARA ACTIVIDAD GRUPAL
• Figura (bulto) de la Virgen María, de preferencia embarazada, 

puede ser la Virgen de Guadalupe.   
• Figura (bulto) del Niño Jesús. 

• Dos hojas de máquina y pluma para cada guía. 
• Una canasta o charola para poner las hojas.  

• Canciones:  
-“Niño Dios”. Athenas. YouTube. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=T9-ZaaM8A0k 

- “Mary, did you know? (Español Cover)-Yuli y Josh
- “¿María, sabías?” 

 
YouTube

Link: 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=UsTsXYIlcSs 

1. Video
Evangelio “La Visitación de María” 

(Lc 1, 39-44)   

3. Preguntas de reflexión 

4. ACTIVIDAD GRUPAL
 “Jesús, tu pesebre quiero ser”. 

2. VIDEO 
 “La Visitación de María a Isabel”

Ángeles Conde (Consagrada R.C.) 
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¡Nos acercamos a celebrar el nacimiento de nuestro Señor Jesús! 
Qué mejor forma de festejarlo que preparando nuestro corazón con 
actos de generosidad, a ejemplo de nuestra Madre, la Virgen María, 

que con su “Sí” generoso, permitió la venida de Jesús al mundo.  

Cuando Jesús nació, recibió todo el amor y generosidad de María, 
José y de los pastorcitos que lo visitaron. En nuestra misión NET de 
diciembre, tendremos la oportunidad de vivir esa generosidad con 
algún bebé que esté por nacer y necesite de nosotros. Organícense 

para recolectar ropa, pañales, alimentos y lo que pueda necesitar 
algún bebé próximo a nacer en su comunidad y háganselo llegar 

con mucho amor de parte de su Club NET.  Jesús está en cada uno 
de nosotros, lo que hagamos por ese bebé, es como un regalo 

también para Jesús.  

¡Además, celebren la alegría de la espera del nacimiento de Jesús en 
su posada NET!  

Enseguida podrás encontrar la descripción de cada uno de los 
momentos de la misión NET y lo que hay que preparar en cada uno 

de ellos. 

guíaGUÍA
del

MISIÓN NET AYUDAR A BEBÉS 
POR NACER
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La Virgen María, llena de Amor de Dios, dio un “Sí” 
generoso al aceptar ser la Madre de Jesús, para que 
viniera al mundo a salvarnos y a darnos a conocer el 

camino a la felicidad verdadera. El ejemplo de la 
Virgen María nos invita a llenarnos también de amor 

de Jesús para compartirlo a través de actos de 
generosidad con quienes nos rodean.  

guíaGUÍA
del

DICIEMBRE
GENEROSIDAD

¿QUÉ MENSAJE 
DESEAMOS 

TRANSMITIR?
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Dediquen un momento de oración para invitar a Jesús y a la 
Virgen María a ser parte de su reunión, agradecerles por una 

oportunidad más de estar juntos en Su Nombre y encomendar a 
su familia, amigos y especialmente a aquellas personas que 

estén necesitando de nuestra oración y generosidad. 

· Lugar tranquilo para rezar. 
· Oración NET que se encuentra al final de esta guía. 

guíaGUÍA
del

ORACIÓN

QUÉ PREPARAR

QUÉ HACER

5 MIN.
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Escuchen y bailen la canción “En qué te ayudo” de COBU.  

· Canción “En qué te ayudo” de COBU. Link: 
https://youtu.be/BOyTJKDboME 

Disponible en la página de YouTube NET Oficial o en Spotify 

· WiFi 

· Bocina 

guíaGUÍA
del

ACTIVACIÓN

EN QUÉ TE AYUDO

QUÉ PREPARAR

QUÉ HACER

5 MIN.
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Recuerden a qué se refiere la virtud de generosidad.  

Recuerden que Dios nos ha creado por amor y para amar, por eso, expresar 
amor a través de la generosidad, nos hace sentir felices, y lejos de restar, nos 

agranda el corazón. 

Expresen algunos ejemplos de cómo podemos vivir la generosidad en la vida 
cotidiana y especialmente en este tiempo en que nos preparamos para 

Navidad. Pueden apoyarse en el dado de virtudes o en las láminas de frases de 
virtudes.  

guíaGUÍA
del

RECORDANDO
LA VIRTUD 

Ejemplos de cómo podemos vivir la generosidad en la vida cotidiana.  

OPCIONAL
Láminas o dado de virtudes, disponibles en la tienda en línea o a través del 

correo: inscripciones@amigosnet.net

QUÉ PREPARAR

QUÉ HACER

10 MIN.
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Lean en su revista Amigos de Jesús, p. 16 y 17, lo referente al 
pasaje de “La Anunciación del ángel a María”. Pueden seguirlo 
directamente de la revista, sin embargo es conveniente tener 

presente la Biblia, para que los niños relacionen que el texto es 
de la Sagrada Escritura.  Como referencia, el capítulo es San 

Lucas 1, 26-38.

Después de la lectura, invita a los niños a observar las imágenes 
en su revista y piensen en el momento de la Anunciación. ¿Qué 

habrá sentido la Virgen? Tal vez sintió confusión, asombro, 
miedo, incertidumbre, sin embargo, al saber que era un 

mensaje de Dios, a quien ella desde pequeña amaba, confiaba 
y servía, llena de humildad, generosidad y valentía, aceptó la 

invitación a ser mamá de Jesús. Ella quiso dar ese SI generoso, 
que cambió la historia del mundo y nos abrió a toda la 

humanidad la oportunidad de llegar un día al Cielo para ser 
felices para siempre. Ese corazón puro, lleno de amor y 

generosidad, nos trajo felicidad a todas las personas del pasado, 
del presente y del futuro.  

guíaGUÍA
del

LECTURA REVISTA 
“AMIGOS DE JESÚS”

QUÉ HACER
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¿Cómo podemos, siendo niños, imitar el ejemplo de amor y generosidad de nuestra amada 
Madre, la Virgen María? 

· Lectura: “María, un SÍ generoso”, en la revista “Amigos de Jesús”, No. 4, páginas 16 y 
17.

· Sagrada Biblia 

guíaGUÍA
del

QUÉ PREPARAR

10 MIN.
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PREVIAMENTE A LA MISIÓN

Identifiquen en su comunidad a alguna mamá que esté próxima 
a tener un bebé y requiera ayuda para poder tener lo necesario 

para recibirlo, como ropita, pañales, biberones, cobijitas, etc. 
Puede ser alguien que conozcan o de alguna institución de 

ayuda a la mujer o algún bebé de una casa hogar.

Una vez que elijan a la futura mamá, hagan una lista con artículos 
de primera necesidad para un bebé y organícense para que cada 

quien lleve alguno de los artículos el día de la misión.  

Lleven también lo necesario para colocar el nacimiento y realizar 
la posada NET. 

guíaGUÍA
del

AYUDAR A 
BEBÉS POR NACER

QUÉ HACER
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EN LA MISIÓN

Preparen un lugar especial para colocar un nacimiento con las imágenes de María, José y el pesebre. Junto al 
nacimiento, en una canasta, vayan colocando los artículos de primera necesidad para el bebé por nacer. 

Pueden agregar dibujos o cartitas de felicitación para el bebé y su mamá, recordándole que es una persona 
muy amada por Dios.  

Reúnanse en torno al nacimiento, pueden sentarse cómodamente junto a él. Platiquen cómo se sienten al 
compartir algo con un bebé que lo necesita. Comenten cómo se imaginan que se va a sentir la mamá del 

bebé al recibir esas muestras de cariño que además le van a ayudar a cuidar a su bebé, y cómo se va a sentir 
ese bebé al ser recibido con tanto amor.  

Pregunta a los niños: ¿creen que esas muestras de generosidad van a ser para quien las recibe, un reflejo del 
amor de Dios?  

Comenta que las muestras de generosidad hacen felices tanto a quienes las realizan como a quienes las 
reciben, porque son actos de amor, y donde hay amor está Dios, está Jesús. Así que esta es una de las formas 
más bonitas de festejar el nacimiento de Jesús, siendo generosos con quienes necesitan de nosotros. Al dar 

regalitos al bebé por nacer es como si se los diéramos a Jesús porque Él está en cada persona.  

También feliciten a la Virgen María por el nacimiento de Jesús y denle las gracias por su generosidad al 
aceptar ser mamá de Jesús para que pudiéramos conocerlo, sentirnos amados por Él y aprender a amar para 

ser felices. 

Canten villancicos en torno al nacimiento y ¡festejen con su posada NET! No olviden el verdadero sentido de 
las posadas, acompañando a María y José en su recorrido para encontrar un lugar para que el Niñito Jesús 

naciera.  

guíaGUÍA
del
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40 MIN.
guíaGUÍA

del

· Nacimiento con María, José y el pesebre. 

· Artículos de primera necesidad para un bebé por nacer 
(pañales, ropita, cobijitas, toallitas húmedas, biberones, etc.)

· Canasta grande o caja decorada para colocar los regalitos para el bebé por nacer. 

· Hojas y colores. 

· Lo necesario para la posada: villancicos, velitas de pilas, piñata, dulces, merienda. 

QUE PREPARAR 
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Lancen su dado de cierre y compartan qué es lo que más les ha 
gustado de su reunión, qué aprendieron y disfrutaron más.  

Finalmente pónganse de acuerdo para hacer llegar la canasta al bebé 
por nacer, ya sea que vayan todos juntos en algún día acordado o que 

vayan algunos representantes de parte de todo el club a visitar a la feliz 
mamá que espera a su bebé. 

guíaGUÍA
del

CIERRE 

Dado de cierre.
QUÉ PREPARAR

QUÉ HACER

10 MIN.
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Demos gracias a nuestra Madre María por su generosidad al 
aceptar ser la mamá de Jesús, y al Niño Jesús por querer venir al 

mundo a enseñarnos a amar, por darnos su amor infinito y porque 
siendo Dios, se quiso hacer pequeñito, humilde y habitar entre 

nosotros.  

¡Gracias Jesús, y Virgen María, por tanto amor! 

Pidamos a Dios nos ayude a ser generosos para transmitir ese 
amor que nos hace felices y hace felices a quienes nos rodean, ¡así 

tendremos una verdadera y feliz Navidad! 

Imagen de Jesús y de la Virgen María. 

guíaGUÍA
del

ORACIÓN FINAL 

QUÉ PREPARAR

QUÉ HACER

5 MIN.
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Recuerda a los niños continuar su caminito de Adviento hasta 
el día de Navidad y recibir con un corazón lleno de obras 

buenas, al Niño Jesús. 

Sella el pasaporte por participar en la misión: “Ayudar a bebés 
por nacer”. 

Invita a la siguiente misión: “Equilibrio en acción”. 

· Invitación a misión de enero: “Equilibrio en acción”: 

· Pasaporte y sticker de diciembre. 

AVISOS

QUÉ PREPARAR

QUÉ HACER

5 MIN.

PASAPORTE, 
AVISOS E INVITACIÓN 

A LA SIGUIENTE MISIÓN
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ORACIÓN NET

Jesús, amigo mío, habla a mi corazón.

Te agradezco por darme todo tu amor, 
por tus dones, tu gracia y comprensión.

Ayúdame a ser misionero de la Nueva 
Evangelización para que muchos niños te 
conozcan, te amen y formemos una gran 

cadena de esperanza junto al Papa.

Virgen María, mi dulce Madre Santísima, 
cuídame y protégeme de todo mal.

Tú que eres mi guía, enséñame a hacer 
lo que a Jesús le agrada, para estar con 

Él y contigo en el cielo para siempre.

Amén.
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KIT 
FAMILIAS 

NET
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MATERIALES 
ESPECIALES 

PARA 
ACOMPAÑAR 
TUS MISIONES 

NET



www.amigosnet.netamigosnet.net amigosnet_net Net Oficial

GUÍAguíadel


