
Mayo . Responsabilidad



Mayo
¡COMENZAMOS!  

Juntos nos prepararemos para 
conocer la virtud de 
RESPONSABILIDAD.  

Vamos a conocer el esquema 
general con la idea central y 

temática que guiará este mes la 
formación como guías y las 

actividades a realizar con los niños 
de Club COBU.
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Elijan entre buenas o malas decisiones y 
propongan soluciones si se equivocan. Hago el bien 

con María.

Idea central
HABLEMOS DE
RESPONSABILIDAD

CAFÉde

MAYORESPONSABILIDAD

Decisiones responsables 

Efecto cadena

 Capsulas

Las personas vivimos en 
sociedad, nuestras 
acciones tienen un 

efecto en nosotros y en 
los demás, es importante 
buscar el bien propio, así 

como el bien de los 
demás.

Reflexionaremos sobre algunas conductas 
y actitudes que podemos tener para ayudar 

a nuestros hijos a reconocer el efecto de 
sus acciones de manera que 
contribuyamos a fomentar la 

responsabilidad y el trabajo bien hecho.

· Hablemos de responsabilidad. 
· Preguntas de reflexión. 
· Tips para vivir la virtud. 

· Actividad grupal: “Decisiones y 
consecuencias”. 

Las acciones hechas con amor, te hacen estar más cerca de 
Jesús, y la Virgen María siempre te ayuda. 

Recurso 
individual

Recurso 
individual

Mini maratón de advocaciones marianas

Yiyo comete algunos errores
 y descubre los efectos de sus 

acciones.

 Yiyo aprende sobre 
las consecuencias

cuento

Mision en equipo

1,2,3... acciones y consecuencias

Opcion 2 Catolica

Opcion 1

Lectura

Descubran junto con Alex, cómo 
nuestras decisiones tienen 

consecuencias, por lo que es 
importante pensar antes de actuar 

para evitar errores, y si los 
cometemos, ser responsables 

buscando soluciones adecuadas. 
Misiones

Tabla de 
decisiones.



Primeras señales de que nuestros
 hijos viven la Responsabilidad

Empiezan a descubrir que sus acciones 
tienen consecuencias y que estas pueden 
ser buenas o malas. 

Saben que las personas tenemos 
responsabilidades, por ejemplo, las que 
tenemos en casa.  

Conocen que pueden contribuir con los 
demás. 



¿Cómo ayudar a mis hijos
a vivir la RESPONSABILIDAD?

Busca un momento 
para platicar sobre 

algunas 
responsabilidades 

que podemos 
tener en casa 

todos los 
miembros de la 

familia. 

Reparte pequeñas 
responsabilidades 

de manera que 
todos colaboren.

Cuida el entorno y 
verbalízalo, por 
ejemplo: “Tiraré 
esta basura en el 
bote”.  “Pondré la 
ropa sucia en el 

cesto”.

Prepara el 
ambiente de tu 

casa para 
ayudarles a cuidar 
su alrededor, como 
poner los objetos 
de limpieza a su 

alcance y los 
compromisos a la 

vista.



Desarrollo de una sesión
mensual con los niños

Oración COBU
5 minutos  

1
Cuento COBU 

20 minutos  

2
Misión COBU
20 minutos  

3
¿Qué 

aprendimos hoy? 
5 minutos  

4
Recursos 

audiovisuales  
5 minutos  

5
Despedida
5 minutos  

6



Jesús, eres mi mejor amigo, 
gracias porque me amas 

mucho y me cuidas siempre. 
Te quiero y te entrego mi 
corazón para que lo llenes 

de cosas buenas. 

Amén.

Oración COBU
Oración COBU

5 minutos  

1



Yiyo comete algunos 
errores y descubre los 

efectos de sus acciones.  

¿Dónde lo encuentro?  
En el compendio digital 

de cuentos COBU. 

Botón 
del mes

Cuento  
Yiyo aprende sobre las consecuencias 

Cuento COBU 
20 minutos  
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¿Dónde lo encuentro?  
En el compendio digital 

de cuentos COBU pág. 241.

Misión COBU 
1,2,3 acciones y consecuencias 

Misión COBU
20 minutos  

3
1. Después de leer el cuento “Yiyo aprende 

sobre las consecuencias”, realiza las 
siguientes preguntas. 

¿Qué aprendimos del cuento? 

¿Qué pasa si no guardamos la plastilina? 

¿Qué sucede con la comida cuando dejamos 
abierto el refrigerador? 

¿Nuestras acciones tienen consecuencias? 

2. Prepara el material de las láminas 1, 2 y 3 de 
responsabilidad que se proponen en el 

compendio, página 241.

3. Reúne a los niños, muestra un objeto 
y explica la acción y la consecuencia.  

4. Invítalos a jugar. Pídeles que observen sus 
tarjetas y busquen cuál  tarjeta representa el 
objeto, cuál la acción y cuál la consecuencia.  

5. Pueden compartir tarjetas con el fin de que 
todos identifiquen objeto, acción y 

consecuencia.  

6. Al final, compartan otros ejemplos sobre 
cómo nuestras acciones tienen consecuencias.  



Misión Católica
Hago el bien con María Misión COBU

20 minutos  

3
Desarrollo de la misión 

Platiquen sobre cómo las acciones hechas 
con amor te hacen estar más cerca de Jesús 

y que la Virgen María siempre te ayuda.   

Invítalos a jugar el MARATÓN de las 
advocaciones Marianas 

“HAGO EL BIEN CON MARÍA”.  

Recorten las imágenes de la Virgen María 
y utilícenlas como fichas para avanzar.  

Por turnos, tiren un dado y avancen el número 
de casillas que indica el dado.   

Cada vez que caigan en una imagen de la 
Virgen María podrán avanzar dos casillas más.   

El ganador es el primero en llegar a la meta.  

Hago el bien con María 
Recuerda a los niños llevar a 
casa su tablero para jugar en 

familia. 



Misión LaicaMisión Católica
Todas nuestras acciones 
tienen consecuencias. 

Mis acciones pueden tener 
consecuencias buenas o malas.  

Es importante buscar nuestro 
bien y el de los demás.  

Las acciones 
hechas con amor 
te hacen estar más 
cerca de Jesús. 

La Virgen María 
siempre te ayuda 
y te guía. 

¿Qué 
aprendimos hoy? 

5 minutos  

4¿Qué aprendimos hoy?
Platica con tus niños 

cómo se sintieron 
durante el día. 

Dale oportunidad 
de hablar a cada uno.



 Videos

· Corazón Bueno  

Net Oficial

Canciones

Encuéntralas en Spotify
· Corazón Bueno  

Recursos audiovisuales
Recursos 

audiovisuales  
5 minutos  

5



Termina la misión COBU 
bailando la canción:

Corazón Bueno.

 Repitan juntos
 la Oración COBU.

Jesús, eres mi mejor amigo, gracias 
porque me amas mucho y me cuidas 
siempre.  Te quiero y te entrego mi 
corazón para que lo llenes de cosas 

buenas.

Amén.

Despedida
5 minutos  

6Despedida
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